
SIMULATIONS PARLEMENTAIRES À L'ASSEMBLÉE NATIONALE DU QUÉBEC 

Quatre activités pédagogiques visant à permettre à des étudiants de se familiariser 
avec le parlementarisme et l'exercice de la démocratie ont eu lieu depuis décembre 
dernier à l'Assemblée nationale du Québec : le Parlement Jeunesse, le Parlement 
étudiant, le Forum étudiant et le Tournoi Jeunes Démocrates. 

Le point commun entre les trois premières activités est que ce sont des simulations 
parlementaires qui se déroulent dans l'enceinte de la Salle de l'Assemblée nationale. 

Le Parlement Jeunesse est le plus ancien. Fondé en 1949, ce n'est qu'à la fin des 
années 1970 qu'il est autorisé à tenir ses simulations en l'Hôtel du Parlement. En 1986, 
l'association prend le nom de «Parlement Jeunesse du Québec». Il s'adresse à de 
jeunes universitaires et sa caractéristique principale est qu'il se déroule dans un climat 
de non-partisanerie. 

Le Parlement étudiant est une activité para-universitaire qui remonte à 1987. Il se 
compose de deux formations politiques et les jeunes députés sont liés par la discipline 
de parti. L'une de ses particularités est de permettre aux participants d'occuper à tour 
de rôle les sièges ministériels et ceux de l'Opposition officielle. 

Le Forum étudiant est le plus jeune de ces parlements-écoles. Créé par l'Assemblée 
nationale au cours de l'Année du bicentenaire des institutions parlementaires du 
Québec, il regroupe exclusivement des étudiants du réseau collégial. Le Forum étudiant 
se caractérise par son aspect hautement pédagogique puisqu'il est intégré au cours «La 
politique au Québec et au Canada»; les jeunes parlementaires obtiennent des crédits 
pour ce cours. 

Enfin, l'Assemblée nationale a tenu, du 21 au 23 avril dernier, sa troisième édition du 
Tournoi Jeunes Démocrates. 

Cette quatrième activité pédagogique n'est pas une simulation parlementaire. Il s'agit en 
fait d'un jeu questionnaire. Des élèves de 4e et 5e secondaires et du collégial 
s'affrontent en équipe de quatre joueurs dans des matchs où les connaissances et 
l'habileté des jeunes sont rudement mises à l'épreuve, pendant environ 30 minutes, par 
un feu nourri de questions, charades, anagrammes, etc., portant sur la démocratie et 
les institutions parlementaires et, plus particulièrement, sur l'histoire politique et 
constitutionnelle du Québec, les élections et mécanismes électoraux, les fonctions et 
les personnages parlementaires, l'Assemblée nationale, les lois, les partis politiques, les 
édifices parlementaires depuis 1792. 

Cette année, la troisième édition du Tournoi a retenu deux autres thèmes, l'un sur 
Hydro-Québec et l'autre sur l'ONU, afin de commémorer le 50e anniversaire de ces 
grandes institutions. 



L'activité attire chaque année plus de deux cents jeunes d'un peu partout au Québec. 
Le Tournoi de 1995 a regroupé 228 jeunes et 50 accompagnateurs qui ont accepté de 
venir mesurer leurs connaissances de la démocratie et du parlementarisme. Plus des 
trois quarts des accompagnateurs sont des professeurs impliqués directement dans la 
préparation de ces jeunes au Tournoi : Une preuve évidente que les enseignants ont à 
coeur la formation de notre jeunesse. 

Au terme de la compétition, les gagnants, les finalistes et les semi-finalistes se sont vus 
attribuer des bourses et des médailles d'or, d'argent et de bronze. La cérémonie de 
remise des prix a eu lieu à la Salle des promotions du Petit Séminaire de Québec, en 
présence du Président de l'Assemblée nationale, M. Roger Bertrand, et du ministre de 
l'Éducation, M. Jean Garon, qui ont tenu à féliciter les participants. 

L'enthousiasme des jeunes et des professeurs à l'égard du Tournoi Jeunes Démocrates 
démontre que l'Assemblée nationale a raison de maintenir cette activité. Témoin de cet 
enthousiasme et gardien de la mission éducative de l'Assemblée nationale, le Président 
a donné rendez-vous aux jeunes en avril 1996, à l'occasion de son allocution de clôture 
du tournoi. 
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